
so engem Raum (Industrie-)Kultur und Natur verbindet. Das Pendant 
im Norden des Ruhrgebiets ist der Emscher-Radweg. Auf knapp 100 
Kilometern zwischen Holzwickede und Dinslaken lässt sich hier für die 
Radfahrenden der Strukturwandel hautnah erleben.
Perfekter Helfer für die Planung von Ausflügen durch das „Radrevier.
Ruhr“ ist der kostenlose, digitale „radtourenplaner.ruhr“. Einmal ein 
Profil angelegt, lassen sich damit individuelle Touren anlegen, wer-
den Tourenvorschläge gegeben und spannende Informationen zu 
Highlights in der Region angezeigt. Während die Radtour im Vorfeld 
entspannt am Computer geplant werden kann, lässt sich unterwegs 
die Handy-App nutzen, um sich von Ort zu Ort navigieren zu lassen. 
Über diesen QR-Code gelangt man direkt zum „radtourenplaner.ruhr“.

Radfahren macht Spaß. Und manchmal sogar noch mehr, wenn man 
die Strecke nicht selber zusammenstellen muss, sondern sich einfach 
einer geführten Radtour anschließt. Folgende Partner bieten span-
nende geführte Touren in Essen an:

ADFC-Kreisverband Essen   
www.adfc-nrw.de/kreisverbaende/kv-essen/  
kreisverband-essen.html 

Sauerländischer Gebirgsverein - Abt. Essen e.V. 
www.sgv-essen.de 

simply out tours 
www.simply-out-tours.de  

Volkshochschule Essen 
www.vhs-essen.de

Für mehr Informationen zum Radfahren in Essen, 
einfach den QR-Code scannen.

metropolradruhr
600 Leihräder an 
60 Stationen in Essen 
www.metropolradruhr.de

Fahrradverleih am 
Baldeneysee
Hardenbergufer 130
45239 Essen
+49 (0) 201 48684525
www.fahrrad-baldeneysee.de

E-Bike-Verleih vom Seaside 
Beach Baldeney
www.seaside-beach.de

Radstation am 
Hauptbahnhof
Am Hauptbahnhof 5
45127 Essen
+49(0) 201 83914594
www.radstation-nrw.de

Radstation Kupferdreh (S-Bahn)
Bahnstr. 20
45143 Essen
+49 (0) 201 17132460
www.radstation-nrw.de

Digitale Fahrradboxen 
„DeinRadschloss“
Über 60 Boxen an 8 Standorten 
in Essen 
www.ruhrbahn.de 

Fahrradwerkstatt „Freilauf“
Langemarckstr. 28A
45141 Essener
+49 (0) 201 52326420
www.neue-arbeit-essen.de

Fahrradwerkstatt „Sattelfest“
Sabinastr. 27
45136 Essen
+49 (0) 201 29397820

Fahrradwerkstatt am 
Mechtenberg
Bonifaciusring 8
45309 Essen
+49 (0) 201 8739132
www.fahrradwerkstatt-
am-mechtenberg.de

GSE Werkstatt 
Rüttenscheid
Wittenbergstr. 2-4
45131 Essen
+49 (0) 201 85466410
www.gse-essen.de

Zweiradpartner 
(inkl. Werkstatt)
Ho�  & Hartwig
Friedrich-Ebert-Str. 77
45127 Essen
+49 (0) 201 222683
www.zweiradpartner.de

Fahrradladen Mertes
(inkl. Werkstatt)
Rellinghauser Str. 157
45128 Essen 
+49 (0) 201 69567024
www.fahrrad-bikefi tting-essen.de

Fahrradladen 
Zugspitze Essen Mertes
(inkl. Werkstatt)
Hohe Warte 2
45147 Essen
+49 (0) 201 69567024
www.fahrrad-zugspitze-essen.de 

Lucky Bike Essen
(inkl. Werkstatt)
Altendorfer Str. 40
45127 Essen
+49 (0) 201 43757970
www.lucky-bike.de/fahrrad-
essen/

Planet of Bikes
(inkl. Werkstatt)
Ruhrau 33
45279 Essen 
www.planetofbikes.de

Tretobratze 
(inkl. Werkstatt)
Friedrich-Ebert-Str. 30
45127 Essen
+49 (0) 201 234410
www.tretobratze.com

BOB.bike Essen 
(inkl. Werkstatt) 
Ruhrtalstr. 46
45239 Essen
+49 (0) 201 45030170
www.bob.bike

Loco Cycles
(inkl. Werkstatt)
Bredeneyer Kreuz 2
45133 Essen 
+49 (0) 201 61588346
www.loco-cycles.de

perPEDALI
(inkl. Werkstatt)
Savignystr. 45
45147 Essen
+49 (0) 201 89325987
www.perpedali.de

2-rad schulte meisterbetrieb 
(inkl. Werkstatt)
Kirchfeldstr. 11
45219 Essen
+49 (0) 201 9383954
www.2-rad-schulte.de

Specialized by Bike `n Service 
(inkl. Werkstatt)
Wittekindstr. 1
45131 Essen
+49 (0) 201 94672544
www.bikenservice.de

Ob Fahrradverleih, Fahrradboxen und -Stationen oder Werkstätten – 
diese Serviceeinrichtungen helfen weiter:

Sie ist grün, voller imponierender Industriekultur und absolut sehens-
wert: die Stadt Essen im Herzen des Ruhrgebiets. Größtes touris-
tisches Alleinstellungsmerkmal der Stadt und der Region ist die 
Industriekultur. Darüber hinaus punktet Essen als „Grüne Hauptstadt 
Europas 2017“. Und wie kann man die drittgrünste Stadt Deutschlands 
und die beeindruckenden Industriedenkmäler besser erkunden, als auf 
dem Fahrrad? Dafür stehen in Essen rund 300 Kilometer an Radwegen 
zur Verfügung. Ein Großteil davon wurde auf stillgelegten Bahntrassen 
errichtet. Wege, auf denen einst Kohle und Stahl transportiert wurden. 
Heute bieten diese Strecken entspanntes Radfahrvergnügen, häufig 
im Grünen, direkt am Wasser und abseits des Straßenverkehrs. Und 
zudem perfekt angebunden an regionale Radwege und -Routen.  
Mit diesem Flyer erhalten Sie in kompakter Form alle wichtigen 
Informationen für eine gelungene Tagestour oder einen Kurzurlaub auf 
dem Rad in Essen. Von spannenden Routen und Sehenswürdigkeiten 
entlang der Strecken, über „Bett + Bike“-Betriebe und wichtigen 
Service-Adressen bis hin zu den vielfältigen Freizeitmöglichkeiten im 
„Radrevier.Ruhr“. 
Also, ab in die Pedale und entdecken Sie Essen!

1 UNESCO-Welterbe Zollverein
Einst galt die Zeche Zollverein als größte und schönste Steinkohlenzeche 
der Welt. Heute ist das einzige UNESCO-Welterbe des Ruhrgebiets 
randvoll gefüllt mit Kunst, Kultur, Industriegeschichte und Design. Und 
es lässt sich hervorragend auf dem Fahrrad erkunden. Dafür steht ein 
3,5 Kilometer langer Rundweg zur Verfügung. Die ebenerdige Strecke 
umschließt das gesamte Areal mit den Schachtanlagen 1/2/8 und 
XII und der Kokerei. So geht es vorbei an spektakulärer Architektur 
und atemberaubender Industrienatur. Und an Kultureinrichtungen, 
deren Besuch sich perfekt mit dem Radausflug verbinden lassen. Da 
wäre zum einen das „Ruhr Museum“. Angesiedelt in der ehemaligen 
Kohlenwäsche, erzählt es über mehreren Ebenen die spannende Natur- 
und Kulturgeschichte der gesamten Region, quasi als Gedächtnis und 
Schaufenster der Metropole Ruhr. Ausgezeichnete Designobjekte 
aus der ganzen Welt stehen im Mittelpunkt des benachbarten „Red 
Dot Design Museums“. Alle rund 1.000 Ausstellungsstücke wurden 
mit dem international begehrten und anerkannten „Red Dot“ aus-
gezeichnet. Nur ein paar Meter weiter wartet schon das nächste 
Kulturhighlight: PACT Zollverein. In der ehemaligen Waschkaue der 
Bergleute liegt der Fokus auf den Themen Tanz und Performance, 
gefolgt von der Vernetzung und dem Austausch der Künstlerinnen 
und Künstler. Natürlich darf auf dem Gelände einer ehemaligen Zeche 
und Kokerei das Thema Bergbau nicht zu kurz kommen. Dafür sorgen 
der Denkmalpfad und die Mitmachzeche mit viel Programm für alle 
Altersklassen. Oft werden die Führungen über den Denkmalpfad 
sogar von ehemaligen Bergleuten gegeben. 

www.zollverein.de

In Essen lädt eine Vielzahl an Routen zu ausgedehnten Ausflügen auf 
dem Rad ein. Hier eine Auswahl:

Raderlebnisroute West

Auf einer Strecke von 13 Kilometern führt der Rundkurs vom Aalto-
Theater über den Grugapark, das Justizviertel am Haumannpark und 
die Margarethenhöhe bis zum Krupp-Park, einem gelungenen Beispiel 
für den geglückten Strukturwandel. Auf dem Rückweg in die Innenstadt 
passieren Sie das grüne Univiertel. 

Raderlebnisroute Süd 

Der Baldeneysee, Essens bedeutendstes Naherholungsgebiet, steht 
im Fokus dieses knapp 17 Kilometer langen Rundkurses. Es geht vor-
bei an beliebten Sehenswürdigkeiten, wie der Villa Hügel, der Ruine 
Isenburg oder der Werdener Altstadt. Zudem wird ein Abstecher zur 
Kulturlandschaft Deilbachtal gemacht.

Stadt-Route 

Für alle, die einmal die Stadt von Nord nach Süd durchfahren möchten, 
ist die Stadt-Route goldrichtig. Sie verbindet auf knapp 18 Kilometern 
den Rhein-Herne-Kanal mit dem Baldeneysee. Dabei geht es unter 
anderem vorbei am Univiertel, dem Essener Dom, dem Museum 
Folkwang und dem grünen Stadtteil Stadtwald.

Wasser-Route  

Die Route macht ihrem Namen alle Ehre, denn sie führt über 19,5 
Kilometer vom Rhein-Herne-Kanal im Essener Norden bis zu Ruhr im 
Süden der Stadt. Zum Ende der Strecke gibt es die Option, nach Osten 
zur Werdener Altstadt oder westwärts zur Kettwiger Altstadt zu radeln.

Berg-Route

Die Berg-Route führt auf rund 8,5 Kilometern von der Ruhrpromenade 
in Steele unter anderem über die Radtrassen der ehemaligen Veltenbahn 
und der Kray-Wanner-Bahn bis zum Mechtenberg. Dabei punktet 
der östliche Stadtrand mit viel Grün, Natur und vielen landschaftlich 
geprägten Bereichen. 

BETT + BIKE-BETRIEBE 

2 Schurenbachhalde
Entstanden durch die Aufschichtung von „Bergematerial“ ist die rund 50 
Meter hohe Schurenbachhalde seit ihrer Renaturierung Ende der 90er-
Jahre ein markantes Industriedenkmal. Dafür sorgt auch die 15 Meter 
hohe Skulptur „Bramme für das Ruhrgebiet“ des amerikanischen Star-
Bildhauers Richard Serra. Ein Highlight für alle Mountainbiker ist seit 2021 
der „Brammen.Trail“, der auf sechs Kilometern über die Schurenbachhalde 
und die benachbarte Halde Eickwinkel führt.

3 Zeche Carl
Sie ist ein gelungenes Beispiel für den Strukturwandel: die Zeche Carl. 
Aus dem einstigen Steinkohlebergwerk entstand Ende der 70er-Jahre 
ein soziokulturelles Zentrum, als eines der ersten seiner Art. Lange 
schon reicht die Strahlkraft über die regionalen Grenzen hinaus. So bie-
tet die Zeche Carl ein breites Programm, das Rockkonzerte, Comedy 
und Kabarett ebenso umfasst, wie Mottopartys, Kinder-Flohmärkte und 
Kunstausstellungen.

www.zechecarl.de

4 Mixed-Reality-Zeitreise „Essen 1887“
Mehrfach ausgezeichnet und aktuell weltweit einmalig, das ist die 
Mixed-Reality-Zeitreise „Essen 1887“. Ausgestattet mit einer Mixed-
Reality-Brille und Bluetooth-Kopfhörern geht es für die Teilnehmer in 
der Innenstadt auf eine Zeitreise zurück ins Jahr 1887. Während der Tour 
verbindet sich die Realität mit virtuellen Elementen, ohne die Umgebung 
aus den Augen zu verlieren. Für Begleitung auf der Strecke sorgen Holo-
gramme bekannter Schauspieler und Prominenter.

www.essen1887.de

4 Essener Dom
Der Essener Dom, die Kathedralkirche des Ruhrbistums Essen, blickt auf 
eine rund 1.150-jährige Historie zurück. So geht er auf das ehemalige Da-
menstift zurück, das im 9. Jh. gegründet wurde. Mit der „Goldenen Ma-
donna“, dem ältesten vollplastischen Marienbildnis der Welt, sowie dem 
ältesten siebenarmigen Leuchter der Christenheit sind auch gleich zwei 
Schätze des Damenstifts im Essener Dom ausgestellt. Den Rest dieser 
bedeutenden Sammlung kirchlicher Kunstwerke beherbergt die Essener 
Domschatzkammer, die neben dem Dom gelegen ist. 

www.essener-dom.de

5 Museum Folkwang
Es zählt zu den bedeutendsten Kunstmuseen Deutschlands: das Muse-
um Folkwang. Seinen Ruf verdankt es unter anderem den herausragen-
den Sammlungen deutscher und französischer Malerei und Skulptur des 
19. Jahrhunderts, darunter alleine vier Werke van Goghs. Und dies bei 
freiem Eintritt. Alleine der lichtdurchfl utete Neubau des amerikanischen 
Star-Architekten David Chipperfi eld ist schon einen Besuch wert. 

www.museum-folkwang.de

6 Margarethenhöhe
Ein städtebauliches Juwel und eines der schönsten Beispiele für die 
deutsche Gartenstadt-Idee ist die Margarethenhöhe. Margarethe Krupp 
stiftete den idyllischen Stadtteil anlässlich der Hochzeit ihrer Tochter 
Bertha im Jahr 1906. Nach Plänen des Architekten Georg Metzendorf 
entstanden komfortabel ausgestattete Wohnungen in höchstens drei-
geschossigen Häusern. Insbesondere bei Familien ist die Siedlung, die 
1987 unter Denkmalschutz gesetzt wurde, äußerst beliebt.

7 Villa Hügel
Hoch über dem Baldeneysee thront die Villa Hügel. Einst Wohnsitz der 
Industriellen-Familie Krupp, ist das prachtvolle Gebäude heute Veran-
staltungsort zahlreicher Konzerte und Ausstellungen und beherbergt 
eine Dauerausstellung zur Geschichte der Familie Krupp. Eingebettet ist 
die schlossähnliche Villa, die im Grundbuch als Einfamilienhaus mit 269 
Zimmern eingetragen wurde, in eine 28 Hektar große Parkanlage. 

www.villahuegel.de

8 Baldeneysee
Tief im grünen Essener Süden liegt der Baldeneysee. Der 2,7 qkm große 
Stausee ist ein wahres Naherholungsparadies, und dies weit über die 
städtischen Grenzen hinaus. Während er auf dem Wasser Surfer, Kanu-
ten, Segler und Ruderer anzieht, ist sein 14 Kilometer langer Rundweg 
ein beliebtes Ziel für Radfahrer, Skater und Fußgänger. Zudem ist er 
Namenspate des BaldeneySteigs, ein Rundwanderweg, der auf ca. 27 
Kilometern einzigartige Naturerlebnisse bietet.

9 Altstädte von Kettwig und Werden
Mit ihren verwunschenen Gässchen und urigen Fachwerkhäusern be-
zaubern die Altstädte von Kettwig und Werden Essener Bewohner wie 
Touristen gleichermaßen. In den zum Großteil noch inhabergeführten Ge-
schäften und den alteingesessenen Cafés, Konditoreien oder Weinbars 
vergeht die Zeit wie im Flug. Zudem verfügen beiden Stadtteile über eine 
lange und spannende Historie, die sich in der Architektur widerspiegelt. 

www.kettwig.eu
www.werdener-werbering.de

GEFÜHRTE RADTOURENRADROUTEN IN ESSEN SEHENSWÜRDIGKEITEN

SERVICE RUND UMS RAD RADFAHREN IM RUHRGEBIET

Radfahren ist nicht nur in Essen ein Erlebnis, das gesamte Ruhrgebiet 
ist ein perfektes Ziel für einen kurzen oder mehrtägigen Radurlaub. 
Wir nennen es das „Radrevier.Ruhr“. Und dieses ist so außergewöhn-
lich, dass es vom Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club e.V. (ADFC) als 
erste Region in ganz Deutschland mit dem Zertifikat „RadReiseRegion“ 
ausgestattet wurde. Als Grundgerüst des „Radrevier.Ruhr“ dient ein 
dichtes Radwegenetz von über 1.200 Kilometern. Dieses verläuft zum 
Großteil fernab des trubeligen Straßenverkehrs. Stattdessen geht 
es über stillgelegte Bahntrassen, auf denen einst Kohle, Stahl oder 
Erz transportiert wurden, entlang von Flüssen und Kanälen sowie 
vorbei an imposanten Industriedenkmälern, Halden oder ehemaligen 
Arbeitersiedlungen. Ausgestattet ist das Radwegenetz mit einem aus-
getüftelten Knotenpunktsystem, das seinen erfolgreichen Ursprung 
in den Niederlanden fand. So stehen an 280 markanten Punkten, 
wie bedeutsamen Sehenswürdigkeiten oder Radwegekreuzungen, 
Schilder mit zweistelligen Knotenpunktnummern. Heißt: entspann-
tes Radeln nach Zahlen, statt unbekannten Stadtteilnamen auf den 
Wegweisern hinterherzufahren. Für noch mehr Orientierung sorgen 
große Übersichtskarten an den Knotenpunkten. 
Eine ideale Möglichkeit, die vielen Facetten des „Radrevier.Ruhr“ 
zu entdecken, sind die 15 offiziellen Revier-Routen, die sich durch 
die ganze Region ziehen, vom 29 Kilometer langen „Probierstück“, 
über „Auenland“ und „Revierwasser“ bis zur 68 Kilometer langen 
„Elefantenrunde“. Einige dieser Routen verlaufen in Teilstücken auf 
großen und beliebten Radwegen, wie dem RuhrtalRadweg. Dieser 
bietet 240 Kilometer Radvergnügen, von der Quelle der Ruhr im sau-
erländischen Winterberg bis zur Mündung in den Rhein in Duisburg-
Ruhrort. Dabei führt die 4**** Qualitätsradroute immer entlang des 
blauen Bandes Ruhr, die wie kein anderer Fluss in Deutschland auf 

1. VCH-Hotel 
Essener Hof
Am Handelshof 5 
45127 Essen
www.essener-hof.com

2. B&B Hotel Essen 
Helmut-Käutner-Str. 4 
45127 Essen
www.hotel-bb.com

3. Hotel Restaurant 
Haus Gimken
Schloßstr. 182 
45355 Essen
www.hausgimken.de

4. Parkhaus Hügel
Freiherr-vom-Stein-Str. 209 
45133 Essen
www.imhoff-essen.de

5. Hotel Das Lola 
Wiedfeldstr. 23 
45133 Essen
www.das-lola.de

6. Hotel Bredeney
Theodor-Althoff-Str. 5 
45133 Essen
www.hotel-bredeney.de

7. Mintrops Land Hotel 
Burgaltendorf
Schwarzensteinweg 81 
45289 Essen
www.mintrops-landhotel.de

8. Hotel Gastgeb
Hammer Str. 17 
45239 Essen
www.hotelgastgeb.de

9. Linuxhotel in der 
Villa Vogelsang
Antonienallee 1
45279 Essen
www.linuxhotel.de

10. Hotel Franz
Steeler Str. 261 
45138 Essen
www.hotel-franz.de

11. Webers Das Hotel im 
RUHRTURM
Huttropstr. 60 
45138 Essen
www.webershotel.de

12. Hotel Zur Flora
Landsberger Str. 87a 
45219 Essen
www.hotel-zur-flora.de

13. Hotel Landhaus 
Knappmann
Ringstr. 198 
45219 Essen
www.hotel-knappmann.de

14. Hotel Restaurant 
Sengelmannshof
Sengelmannsweg 35 
45219 Essen
www.sengelmannshof.de

15. Hotel Rutherbach
Ruhrtalstr. 215 – 217 
45219 Essen
www.hotel-rutherbach.de

16. Hotel Jägerhof 
Kettwig
Hauptstr. 23 
45219 Essen
www.jaegerhof-kettwig.de

17. Hotel Alte Lohnhalle
Rotthauser Str. 40 
45309 Essen
www.alte-lohnhalle.de

18. Hotel Wirtshaus Töff-Töff
Krayer Str. 136
45307 Essen
www.toeff-toeff-essen.de

19. Mintrops Stadt Hotel 
Margarethenhöhe
Steile Str. 46 
45149 Essen
www.mintrops-stadthotel.de

20. Hotel an der Gruga
Eduard-Lucas-Str. 17 
45131 Essen
www.wbw-hotels.de/de/grugahotel

21. Hotel Maximilians
Manfredstr. 10 
45131 Essen
www.wbw-hotels.de/de/
hotelmaximilians

22. Sheraton Essen Hotel
Huyssenallee 55 
45128 Essen
www.sheratonessen.com

23. Jugendherberge 
Essen-Werden
Pastoratsberg 2 
45239 Essen
www.essen.jugendherberge.de

24. Evang. Tagungs- u. 
Begegnungsstätte 
„Haus am Turm“
Am Turm 7 
45239 Essen
www.hausamturm.de

25. KNAUS Campingpark
 Essen-Werden
Im Löwental 67 
45239 Essen
www.knauscamp.de/essen-werden

26. Hotel Hohenstein
Hohensteinweg 5 
45239 Essen
www.hotelhs.de

RADFAHREN IN ESSEN

Was gibt es Schöneres, als nach einer ausgiebigen Radtour ein 
Nachtquartier zu finden, das speziell auf die Bedürfnisse von Radfahrern 
ausgerichtet ist? Dafür stehen in Essen 26 „Bett + Bike“-Betriebe zur 
Verfügung. Damit das Qualitätszertifikat vom Allgemeinen Deutschen 
Fahrrad-Club e.V. (ADFC) vergeben wird, müssen einige Kriterien erfüllt 
werden, darunter die Aufnahme von Fahrradgästen für nur eine Nacht, ein 
abschließbarer Raum zur Aufbewahrung der Fahrräder, die Bereitstellung 
eines Basisreparatursets oder das Angebot eines vollwertigen Frühstücks. 
So lässt es sich gut erholt und gestärkt zu neuen Radtouren aufbrechen. 
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